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ينجذب المراهقين دائما للمخدرات، سواء كحل سريع وكبديل للتعامل مع المشاكل 
المتساوون.  مجموعة  من  كجزء  بمجموعات  بذلك  ويقومون  الفضول،  منطلق  من  أو 
برنامج "مدمنون على الحياة: يتناول موضع استخدام المخدرات بين الشبيبة وتأثيره، 
ولتغيير  حكيمة  قرارات  اتخاذ  على  لمساعدتهم  ومخصص  أمامهم،  المشكلة  يضع 

مواقف سلوكية.

تجربة فريدة بمواضيع المخدرات، الإدمان 
والسلوكيات الخطيرة  |  صفوف التاسع- العاشر



   

أعمال  أن  كيف  ونفهم  بالعالم  رحلة  في  معا  سنخرج  الحياة"  "إكسير  الملهمة  التجربة  في 
أشخاص تؤثر على أشخاص آخرين في الجهة الأخرى من العالم. سنرى كيف يمكن خلط الأسمدة 
بعد  ماتوا  البلاد،  في  لشباب  حقيقية  حوادث  ونرى  المخدرات،  في  السامة  الكيماوية  والمواد 

استخدام المخدرات.

ينتهي  لكن  حفلة،  الى  يخرجون  شباب  ثلاثة  مع  وقتا  سنقضي  أوت"  "بلاك  الظلام  تجربة  في 
بظروف تراجيدية من أجلهم. وتوضح المأساة كيف يمكن للضغوطات الإجتماعية أن تؤثر بشكل 

سيء على عمليات اتخاذ القرارات للشبيبة.

في التجربة التفاعلية "اختيارك" يحصل كل مشارك على جهاز تحكم لا سلكي شخصي، خلال 
لعبة توافه مثيرة كأفراد وكجزء من مجموعة سنفحص مستوى المعلومات التي تم استيعابها 

عند المشاركين في مواضيع البرنامج.

بحث تقييم منظم يفحص المواقف بمواضيع استخدام المخدرات، الاختيارات الشخصية وما اذا 
كانت هناك  نية السلوك المستقبلي المرافق للبرنامج ويتم تحويل نتائجه الى الطاقم التعليمي 

وتستخدم كآداة إضافية للعمل.

فصول البرنامج 

تجربة ثلاثية الأبعاد "نشعر بالكيمياء" يعتقد الشباب بشكل خاطئ أن من ليس مدمنا لا يتعرض 
في  للمشاركين  الأبعاد  ثلاثية  التكنولوجيا  تتيح  الإدمان.  لخطر  مقاومون  أنهم  ويعتقدون  للأذى 
الغوص الى جسم الانسان، ورؤية ما يحدث في أعماق الجسم والعقل خلال استخدام المخدرات 

والمواد الإدمانية المختلفة.



חיים  בעלי  נכיר  אסור להפסיק"  הזו  "את המנגינה  בחוויית המוסיקה 
ונגלה  ביולוגי,  מגוון  מהו  נלמד  הארץ,  כדור  פני  מעל  ונעלמים  שנכחדים 
כיצד ניתן להציל את היצורים המרהיבים ואת סביבות המחייה של כולנו.
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